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desastres y emergencias
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Grupo de | Reacciones en la primeras 72 Reacciones en el primer Reacciones en el segundo
edad horas mes y tercer mes
¢ Excitacion.
0 ¢ Gritos y llanto frecuentes. e Trastornos del suefio
© * Apego exagerado a los padres | | Pérdida de apetito. e Alteraciones del suefio.
c (no toleran separarse). i :
] « No se duermen o se e Apego excesivo a los e Aumenta la tolerancia a la
o\ . adres. separacion fisica.
- despiertan frecuentemente. 2 . P s
« Reaccionan exageradamente o Apatia. ¢ | lanto injustificado.
o : . e Conductas agresivas.
ante todo tipo de estimulo y es 9
dificil tranquilizarlos.
e Conducta regresiva: se
Cambios en el orinan en la cama, hablan a
[ ] .
. . media lengua, se chupan el
ﬁﬂ?;gﬁiggI?:tﬁ’ieptﬁ?\”dad' dedo. e Rechazan la escuela o la
%2 « Temor exa’ ergdo or.cual Lier e No toleran estar solos. guarderia.
Q . gerado p d ¢ Pérdida o aumento de ¢ Dolores de cabeza y del
’% estimulo, especialmente los apetito cuerpo
que recuerdan el suceso. P ' - "
Tp] « Desorientacién espacial (no e Trastornos del suefio. ¢ Se niegan a comer 0
© reconocen dénde estan) * Pérdida del habla o comen en exceso.
™ « Alteraciones del suefio: ' ta_rtamudeo. . e Juegan repetide_xmente al
insomnio, se despiertan ¢ Miedos especificos: a seres suceso traumatico.
angustiados etc 0 situaciones reales
T (animales u oscuridad), o
fantasticas (brujas, etc.).
« Dificultad de
. . L concentracién en la
e Cambios en el « Miedo injustificado. escuela
7)) comportamiento: pasividad, « Dificultad para permanecer . Rechazén ir a la escuela
o agresividad, irritabilidad. quietos. . '
c It . Iy, e Sienten culpa o suponen
I e Confusién (se ven perplejos) y | eDificultad para centrar la que el desastre sucedi6
— con desorientacion (no atencion. or UN comportamiento o
— reconocen fecha, lugar, etc.). eDolores de cabeza y otras P omp .
(.5 ! . pensamiento previo.
e Llanto frecuente. gquejas sométicas. « Perecen retraidos o
© « Conductas regresivas. e Juegan repetidamente al

e Problemas de lenguaje.

suceso traumatico.

timidos.
« Juegan repetidamente al
suceso traumatico.
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* Rebelién contra la familia o

* Pérdi tito. i
érdida de apetito la autoridad en general.

o0 * Confusion y desorientacion. * Pérdi A

= y Pérdida de suefio. e Problemas de

@ O| ° Rechazoahablary * Dolores de cabeza y del comportamiento.
| aislamiento

ﬁ @© ' CUErpo. * Huida de la casa.

* Parecen ausentes y distraidos. | ¢ pérdida de interés por las

. * Rechazo a la escuela o
actividades comunes.

liceo.
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